
Regeln

- Spielbeginn: Ballbesitz wird durch «Scheere, Schtei, 
Papier» (auf 1) entschieden.

- Nach einem Tor erfolgt das Anspiel von der Mittellinie. 
Beide Teams ziehen sich in ihre Spielhälfte zurück.

- Tore zählen erst ab der Mittellinie (in dubio pro 
aggressori); Ausnahme: Schussabgabe in der eigenen 
Hälfte, Berührung eines Mitspielers oder Gegners in der 
gegnerischen Hälfte.

- Bei Torverhinderung durch Handspiel gibt es 
Strafstoss von der eigenen Torlinie auf das leere Tor der 
gegnerischen Mannschaft. Nach einem Elfmeter gibt es 
ein Anspiel von der Mitte (ob getroffen oder nicht).

- Wechsel: erst raus, dann rein!

- Fouls selber angeben, Freistösse indirekt!

- Von Damen erzielte Tore gegen Teams, bei denen 
nur Herren auf dem Feld stehen, zählen doppelt!

- Spiel auf den Körper verboten!

Wir freuen uns auf ein faires Turnier ohne Verletzungen!
C. Larghi, D. Uebersax


